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Aralik Ay1 Pansiyon Yemek Meniisii

Tarih Sabah Ogle Aksam Ara Ogiin
SIYAH ZEYTIN, BEYAZ ANALI KIZLI CORBA TORLO
01 Aralik 2021 PEYNIR,KASAR SALATA SEHRIVELLI BULGUR PILAVI KEK
PEYNIR, BAL,REGEL, FINDIK TURSU YOGURT MEYVE SUYU
Garsamba EZMESI, TAHIN PEKMEZ TEL KADAYIF ELMA
SIYAH ZEYTIN,BEYAZ TAVUK TANTUNI KARNIBAHAR POGACA
02 Aralik 2021 PEYNIR, BAL,REGEL, FINDIK CORBA CORBA TOZ 1CECEK
EZMESI, TAHIN PEKMEZ SALATA YOGURT
Persembe AYRAN TURSU
SIYAH ZEYTIN,BEYAZ GiG KOFTE MAKARNA KEK
03 Aralik 2021 PEYNIR, BAL,RECEL, FINDIK YESILLIK CORBA MEYVE SUYU
EZMESI, TAHIN PEKMEZ GCORBA SALATA
Cuma AYRAN MANDALINA
SIYAH ZEYTIN,BEYAZ PEYNIRLI BOREK PEYNIRLI BOREK KEK
04 Aralik 2021 PEYNIR, BAL,RECEL, FINDIK CORBA CORBA MEYVE SUYU
) EZMESI, TAHIN PEKMEZ YOGURT YOGURT
Cumartesi TURSU TURSU
SIYAH ZEYTIN,BEYAZ KARISIK KIZARTMA KARISIK KIZARTMA SUTLAG
05 Aralik 2021 PEYNIR, BAL,RECEL, FINDIK CORBA CORBA
EZMESI, TAHIN PEKMEZ YOGURT YOGURT
Pazar MANDALINA MANDALINA
SIYAH ZEYTIN,BEYAZ KURU FASULYE KABAK KURABIYE
06 Aralik 2021 PEYNIR,KASAR DOGME PILAVI SEHRIYELLI BULGUR PILAVI TOZ ICECEK
. PEYNIR, BAL,RECEL, FINDIK TURSU YO&URT
Pazartesi EZMESI, TAHIN PEKMEZ SAM TATLISI TURSU
SIYAH ZEYTIN,BEYAZ PizzA BARBUNYA PUDING
07 Aralik 2021 PEYNIR, BAL,REGEL, FINDIK CORBA SEHRIVELLI BULGUR PILAVI
EZMESI, TAHIN PEKMEZ TURSU TURSU
Sah HURMA YOGURT
SIYAH ZEYTIN,BEYAZ LAHANA SARMASI PATATES SULUSU SiMiT
08 Aralik 2021 PEYNIR,KASAR, BAL,RECEL, FINDI CORBA SEMRIVELLI BULGUR PILAVI AYRAN
K EZMESI, TAHIN PEKMEZ YOSURT TURSU
Garsamba MUZ YOGURT
SIYAH ZEYTIN,BEYAZ KOFTE PATATES MAKARNA POGACA
09 Aralik 2021 PEYNIR, BAL,REGEL, FINDIK SEHRIYELLI PIRING PILAVI CORBA MEYVE SUYU
EZMESI, TAHIN PEKMEZ SALATA SALATA
Persembe YOGURT HAVUC
SIYAH ZEYTIN,BEYAZ PEYNIRLI BOREK PEYNIRLI BOREK KURABIYE
10 Arahk 2021 PEYNIR,KASAR CORBA CORBA TOZ ICECEK
PEYNIR, BAL,RECEL, FINDIK YOGURT YOGURT
Cuma EZMESI, TAHIN PEKMEZ HALKA TATLISI HALKA TATLISI
SIYAH ZEYTIN,BEYAZ TAVUK SOTE TAVUK SOTE LOKUM
11 Arahk 2021 PEYNIR, BAL,RECEL, FINDIK SEHRIVELLI PIRING PILAVI SEHRIVELLI PIRING PILAVI BUSKUVI
) EZMESI, TAHIN PEKMEZ TURSU TURSU
Cumartesi ELMA ELMA
SIYAH ZEYTIN,BEYAZ MAKARNA MAKARNA KEK
12 Arahk 2021 PEYNIR, BAL,RECEL, FINDIK CORBA CORBA MEYVE SUYU
EZMESI, TAHIN PEKMEZ SALATA SALATA
Pazar ELMA ELMA
SIYAH ZEYTIN,BEYAZ KURU FASULYE NOHUT YAHNI YAS PASTA
13 Aralik 2021 PEYNIR, PEYNIR, BAL,RECEL, FIND DOGME PILAVI SEHRIYELLI BULGUR PILAVI TOZ ICECEK
. IK EZMESL, TAHIN PEKMEZ TURSU TURSU
Pazartesi HASHASLI REVANI HAVUG
SIYAH ZEYTIN,BEYAZ COKERTME KEBABI BARBUNYA SIMIT
14 Aralik 2021 PEYNIR, BAL,RECEL, FINDIK SEHRIVELLI PIRING PILAVI BULGUR PILAVI AYRAN
EZMESI, TAHIN PEKMEZ DOMATES GORBASI YOGURT
Sal SALATA TURSU
SIYAH ZEYTIN,BEYAZ ORMAN KEBABI PATATES SULUSU KAKAOLU KEK
15 Aralik 2021 PEYNIR,KASAR SEHRIVELLI PIRING PILAVI SEHRIVELLI BULGUR PILAVI TOZ ICECEK
PEYNIR, BAL,REGEL, FINDIK CORBA YOGURT
Garsamba EZMESI, TAHIN PEKMEZ YOGURT ELMA
SIYAH ZEYTIN,BEYAZ TAVUK GOP Sis GUVEC PUDING
16 Aralik 2021 PEYNIR, BAL,REGEL, FINDIK MEYHANE PILAVI SEHRIYELLI BULGUR PILAVI
EZMESI, TAHIN PEKMEZ CORBA TURSU
Persembe MANDALINA YOGURT
GULCAN UNAL SEDA KOCABAS HiLMi YILMAZ
Asgl Ogrenci Temsilcisi Pans. Sorumlu Md. Yardimcisi Okul Miidiirii
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17 Aralik 2021

Cuma

SIYAH ZEYTIN,BEYAZ
PEYNIR,PEYNIR,BAL,REGEL,FIND
IK EZMESI, TAHIN PEKMEZ

SEHZADE KEBABI
SEHRIYELLI PIRING PILAVI
YOGURT

ARMUT

SEHZADE KEBABI
SEHRIYELLI PIRING PiLAVI
YOGURT

ARMUT

18 Aralik 2021

SIYAH ZEYTIN,BEYAZ

PEYNIRLI BOREK

PEYNIRLI BOREK

PEYNIR, BAL,REGEL, FINDIK CORBA CORBA MEYVE SUYU
. EZMESI, TAHIN PEKMEZ AYRAN AYRAN
Cumartesi ELMA ELMA
SIYAH ZEYTIN,BEYAZ TAVUK SOTE TAVUK SOTE
19 Aralik 2021 PEYNIR, BAL,RECEL, FINDIK SEHRIYELLI PIRING PILAVI SEHRIYELLI PIRING PILAVI MEYVE SUYU
EZMESI, TAHIN PEKMEZ TURSU TURSU
Pazar MANDALINA MANDALINA
SIYAH ZEYTIN,BEYAZ KURU FASULYE MAKARNA KURABLYE
20 Arahk 2021 PEYNIR, BAL,RECEL, FINDIK DOEME PILAVI CORBA TOZ iCECEK
B EZMESI, TAHIN PEKMEZ TURSU SALATA
Pazartesi YOSURT TATLISI YOSURT
SIYAH ZEYTIN,BEYAZ NOHUTLU TOPALAK CORBA KARNIBAHAR YAS PASTA
21 Aralik 2021 PEYNIR, BAL,RECEL, FINDIK SALATA CORBA TOZ ICECEK
EZMESI, TAHIN PEKMEZ TURSU YOSURT
Sal MUz TURSU

22 Aralik 2021

SIYAH ZEYTIN,BEYAZ

KARISIK DOLMA

PATATES SULUSU

PEYNIR,BAL,REGEL,FINDIK CORBA SEHRIYELLT BULGUR PiLAVI
EZMESI, TAHIN PEKMEZ YOGURT YOGURT

Carsamba ELMA HAVUG
SIYAH ZEYTIN,BEYAZ LAHMACUN TURLU

23 Aralik 2021 PEYNIR, BAL,REGEL, FINDIK CORBA SEHRIVELLI BULGUR PILAVI
EZMESI, TAHIN PEKMEZ SALATA YOGURT

Persembe AYRAN ELMA

24 Aralik 2021

SIYAH ZEYTIN,BEYAZ
PEYNIR,BAL,REGEL,FINDIK
EZMESI, TAHIN PEKMEZ

SEBZELI KEBAP
SEHRIYELLI PIRING PILAVI
YOGURT

SEBZELI KEBAP
SEHRIYELLI PIRING PILAVI
YOGURT

Cuma HAVUC HAVUC
SIYAH ZEYTIN,BEYAZ TAVUK TANTUNI TAVUK TANTUNI
25 Aralik 2021 PEYNIR, BAL,REGEL, FINDIK CORBA CORBA BUSKOVI
. EZMESI, TAHIN PEKMEZ SALATA SALATA
Cumartesi AYRAN AYRAN
SIYAH ZEYTIN,BEYAZ MAKARNA MAKARNA
26 Aralik 2021 PEYNIR,KASAR CORBA CORBA MEYVE SUYU
PEYNIR, BAL,RECEL, FINDIK SALATA SALATA
Pazar EZMESI, TAHIN PEKMEZ MANDALINA MANDALINA
SIYAH ZEYTIN,BEYAZ KURU FASULYE BARBUNYA
27 Aralik 2021 PEYNIR,,BAL,RECEL, FINDIK DOEME PILAVI SEHRIVELLI BULGUR PILAVI TOZ ICECEK
) EZMESI, TAHIN PEKMEZ TURSU TURSU
Pazartesi SEKERPARE YOSURT
SIYAH ZEYTIN,BEYAZ iCLE KOFTE NOHUT YAHNI
28 Aralik 2021 PEYNIR,,BAL,RECEL, FINDIK CORBA SEHRIVELLI BULGUR PILAVI
EZMESI, TAHIN PEKMEZ SALATA TURSU
Sah YOGURT HAVUG

29 Aralik 2021

SIYAH ZEYTIN,BEYAZ
PEYNIR,KASAR,BAL,REGEL,FINDI

NOHUTLU TOPALAK CORBA
SALATA

PATATES SULUSU
SEHRIYELLI BULGUR PILAVI

KURABIYE
TOZ IGECEK

K EZMESI, TAHIN PEKMEZ TURSU YOGURT
Garsamba MUZ HAVUC
SIYAH ZEYTIN,BEYAZ FIRIN TAVUK KABAK
30 Aralik 2021 PEYNIR, BAL,RECEL, FINDIK SEHRIVELLI PIRING PILAVI BULGUR PILAVI
EZMESI, TAHIN PEKMEZ GCORBA TURSU
Persembe SALATA ELMA
SIYAH ZEYTIN,BEYAZ CiG KOFTE CiG KOFTE
31 Aralik 2021 PEYNIR, BAL,RECEL, FINDIK CORBA CORBA MEYVE SUYU
EZMESI, TAHIN PEKMEZ SALATA SALATA
Cuma AYRAN AYRAN
GULCAN UNAL SEDA KOCABAS HiLMi YILMAZ
Asgl Ogrenci Temsilcisi Pans. Sorumlu Md. Yardimcisi Okul Miidiirii
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